Текст к презентации
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                         Актуальность данной темы обоснована тем, что многие изменения, происходящие сегодня в современном обществе, привели к пересмотру  не только форм, но и содержания современного школьного образования. В связи с этим приоритетным направлением становится ориентация на универсальные учебные действия, одними из которых являются универсальные рефлексивные умения.           
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Проблемой формирования самооценки на протяжении многих лет занимались такие исследователи как Л.С.Выготский, Б.Г.Ананьев, Л.И.Божович, С.Я.Рубинштейн, Д.Б.Эльконин, С.Р.Пантилеев и др.
Самооценка и связанные с ней оценочные способности формируются и развиваются в течении жизни. Дефицит общения порождает недоразвитие оценочных способностей и, как следствие ,отклонение в характере самооценки. Возрастными особенностями формирования самооценки занимались М.И.Лисина, А.И.Липкина, А.Л.Венгер, И.И.Чеснокова и др.
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Новизной моей разработки является тот факт, противоречие, что владея информацией о влиянии самооценки учащихся на качество и продуктивность учебной деятельности, осознавая необходимость этой работы, мы, учителя не владеем методикой такой работы; не осуществляем координирующую деятельность, целью которой является согласованность действий учителя, родителей и учащихся в процессе формирования самооценки ;учащиеся не всегда знакомятся с критериями и способами оценки своей деятельности. Отсюда мной была выявлена проблема и принято решение о проведении исследования на тему:  «Самоконтроль и самооценка в обучении младших школьников»
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Ожидаемые результаты:

1.Снижение тревожности, невротизации;
2. Повышение учебной мотивации;
3. Формирование коммуникативных свойств личности (умение вести диалог, ставить вопросы; умение слушать, слышать, вести спор, приводить аргументацию, и т.д.)
4. Адаптация к неудаче или успеху;
5. Критическое отношение к своей деятельности и оценкам других людей.
6. Умение адекватно оценивать себя и свою деятельность
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Для создания условий рефлексивного развития школьников учителю необходимо помнить , что рефлексия:
                                   
 индивидуальна   (необходим индивидуальный подход к каждому) ;  
   диалогична   по своей природе(необходима организация диалога в процессе обучения);  
Деятельностна по сути( поэтому предполагает субъектность, т.е. активность, ответственность );
Разномасштабна (поэтому необходима смена позиций и разный взгляд на свою деятельность. Нужно дать возможность  ребенку не только учиться и быть в позиции ученика, но и возможность учить другого - быть в позиции учителя)                  
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Основные этапы моей работы по формированию рефлексивных умений школьников:

1.Стартовая диагностика . Я провожу ее  в самом начале обучения.
На определение самооценки  использую методику «Лесенка», где первоклассник рисует себя там, где считает нужным;
Такая работа является первым опытом по самооценке, которая потом должна формироваться на каждом уроке на протяжении всех лет обучения в школе.
На определение уровня тревожности использую методику«Рисунок школы». Учителю очень важно знать на сколько ученик беспокоится по поводу школьного обучения, чтобы правильно организовать учебный процесс. 
2. Разного рода упражнения по выработке самоконтроля у учащихся.

3. Рефлексия и коррекция. (включение каждого ученика в коллективную рефлексию и самостоятельное проведение рефлексии каждым учащимся)
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      Вот те приемы, которые я использую в своей работе по формированию самооценки. Очень важный момент: ребенок, в особенности первоклассник, способен оценивать себя по критериям, выработанным вместе с учителем.
Для самооценки письменных работ удобно использовать оценочную шкалу в виде стрелки. Ученик ставит на шкале крестик, зная, что наверху его можно поставить в том случае, если он идеально выполнил работу, внизу – если вся работа выполнена неверно. Шкала может соответствовать разным критериям (правильность –тогда записывается  буква «п», аккуратность – «ак» и т.д.). В период обучения грамоте в основном оценивается одна конкретная строка, а не вся работа на уроке.
Можно определять букву-«королеву», т.е.самую красивую букву и нарисовать над ней корону.
Можно использовать «!». Если ребенок замечает, что все написано правильно и красиво, он хвалит себя, ставит «!» и как бы говорит: «Я молодец!»
«Закончи предложение»- это задания, которые позволяют фиксировать границы своего знания и незнания. (Самым интересным было ……; наиболее трудным мне показалось…..; я думаю это потому, что…, и т.д.). Для их выполнения нужно много времени, чтобы процесс мышления по поводу самого себя развернулся полноценно. Если же такую работу проводить за несколько минут до конца урока, то процесс рефлексии будет формальным.
«Поставь себе(другу) оценку». Это задание выполняется со 2 класса.
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Во 2 классе дети определяют свою деятельность по шкале успеха (в классе оформлен плакат с символами, эти же символы есть у каждого ребенка в виде сигнальных карточек) 
Такая работа помогает учащимся фиксировать свой результат и сравнивать его с предыдущим.
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  Повторюсь. Рефлексия, по сути, индивидуальна, и затруднения в учебной деятельности у каждого ученика возникают в определенный для него момент деятельности, поэтому ему необходимо иметь возможность (независимо от других) самому понимать свои действия, делать выводы и на их основании перепрограммировать деятельность. Фиксировать такие моменты можно в листах самооценки (они у нас хранятся в личных портфолио, которые детям помогают вести родители). Вот некоторые из них:
1.Индивидуальный график техники чтения (1 класс)
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  Знание состава чисел (1 класс – заселяем домики)
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2.Таблица учета моих достижений (цветовая оценка контрольных работ и техники чтения)
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            Парная и групповая работа
                         (правила)
Для формирования самоконтроля важно включать учащихся в парную и групповую работу. Во время такой работы между учениками могут возникнуть конфликтные ситуации. Поэтому детьми создаются правила работы в группе. Вот пример наших правил:
1. Говори, не мешая другим.
2.Не отвлекай другого лишними вопросами. Задавай вопросы по существу дела.
3.Слушай, не перебивая другого человека.
4.Принимай мнение других членов группы.
5.Уважай других.
6.Корректно исправляй ошибки других людей.
7.Согласовывай свои дела с другими

(оформлено для всеобщего обозрения в классе)
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              Виды учета формирования     рефлексивных умений учащихся:
1.Проверочные работы
2. Наблюдение
3.Анкетирование
4. Таблица учета рефлексивных умений учащихся
                  (ведет учитель , фрагмент)
Эту таблицу веду я, фиксирую то, что ученик проявил в деятельности (например, умение ставить цель) или не смог реализовать (например, умение определять наличие ошибок в собственном поведении). Если ученик не проявляет данное умение в стихийных ситуациях, то ячейка остается незаполненной.
Условные обозначения:
-   умение не сформировано;                  *  умение проявилось частично;
+ умение в целом сформировано;          + +  умение хорошо сформировано
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   Заключение 
 Опыт работы показывает положительную динамику продвижения самосознания ученика, снижение уровня тревожности, развития  важных  ученических компонентов, необходимых учащимся в реальной жизни. Главная  роль в этой работе принадлежит учителю.
Всецело согласна со словами Л.С.Выготского «Учитель должен быть рельсами, по которым свободно и самостоятельно движутся вагоны, получая от них только направление собственного движения».

Ведь современная начальная школа – это не школа навыка, а школа пробы сил учащегося, где проблема оценивания учебных достижений нацелена на личностный рост и развитие, а не на уровень среднего ученика. Оценка в первую очередь должна быть проявлением чуткости и доброжелательности. Ведь незнание – это не порок, а стимул к познанию. Младший школьник стремиться учиться не только потому, что узнает новое, но и потому, что учитель тоже радуется его успехам и огорчается в случае неудачи.



